
GUÍA MÉDICA
EN EL 
SINDROME DE 
DOWN



¡Bienvenidos a 
nuestra guía

médica
Gracias por confiar en nosotros,
ponemos a tu disposición, una guía
básica que te servirá para llevar un
control médico de tu hija o hijo con
Sindrome de Down



NEONATAL 
desde el nacimiento hasta el mes 

Cariotipo
Consulta con Genetista
Evaluación Cardiológica
Evaluación de función digestiva
Revisión Oftalmológica
Tamíz Metabólico Ampliado
Biometría Hemática
Tamíz Auditivo
Monitoreo peso, talla y perímetro cefálico
Vacunas 



LACTANTE
1 mes a 12 meses

A los 6 meses: 
Revisión Oftalmológica
Potenciales Auditivos y Visuales
Perfil tiroideo

Consulta con otorrinolaringólogo
(revisión de membrana timpánica)

Buscar síntomas de apena obstructiva del sueño
Descartar catarátas, estrabismo y nistagmos.
Revisión neurológica para descartar epilepsia

Revisión nutricionista infantil 
( alimentación complementaria)



NIÑEZ
(1 a 12 años)

Cada año:
Consulta oftalmológica
Estudios audiometría y timpanometría
Peril Tiroideo
Revisión odontológica
Revisión por parte de cardiología 
(descartar hipertensión pulmonar)
Radiografía lateral de región cervical
(descartar inestabilidad atlanto axial
entre los 3 y 5 años)




